
 

UKEPLAN FOR 7C UKE 4 
                                                                                

 

Læringsmål: 
 
 
Sosialt: jeg er bevisst på hvordan jeg inkluderer andre i friminuttene. 
Matte: jeg kan ulike metoder for å regne med de 4 regneartene. 
Engelsk: Jeg bruker tid å skrive fulle, gode setninger i reisebloggen min. 
Norsk:jeg kan diskutere et tema på en saklig måte, og finne gode argumenter for og i mot.  
Dag På skolen I lekse 
Mandag  
8.30-14.15 

 

Stillelesing 

Engelsk: reiseblogg  

Norsk: påstander og argumenter 

Matte: de fire regneartene 

Gym ute 

Lesing: 
Les minst 20 minutter hver 

dag. 
 
Skriving: i lekseboken din 

Overskrift: UKE 4: UKAS 

ORD 

Forklar ukas ord med dine 

EGNE ord, så godt du kan: 

● rettigheter 

● overse 

● inkludere 

● kroppspråk 

● forberede 

● blogg 

 
Regning:  

Dere får lekse om de fire 

regneartene på ark fra Helene 

på mandag. Gjør oppgavene i 

skriveboken deres.  

 

KH: Se videoen om treing av 

symaskin i classroom. 

 

Engelsk: 
Jobb med reisebloggen i 

15-20 minutter tre ganger i 

løpet av uken. Husk at teksten 

skal være realistisk og saklig. 

Tirsdag  
8.30-14.15 

 

Stillelesing 

Norsk: påstander og argumenter. 

Engelsk:reiseblogg 

Gym inne 

Musikk: gitar/messingblåsere 

Onsdag  
8.30-13.00 

Ungdata-undersøkelse 

Stillelesing 

Samf:  

Matte: de 4 regneartene 

Naturfag 

Torsdag  
8.30-14.15 

KH- W: Symaskin- sømprosjekter 

Programmering 

Naturfag 

Matte: de 4 regneartene 

Fredag  
8.30-13.30 

Stillelesing 

KRLE 

Bibliotek 

Samfunnsfag 

Fysak 
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INFORMASJON 

 

Uke 3 var en veldig fin uke, med mye læring og hygge. Vi har blant 

annet danset polonese, og der var 7C veldig raske med å lære seg 

trinnene og gjennomføre dansen uten tull og tøys. Vi lærere ble 

veldig imponerte, så det lover godt for ballet i mars.  

Vi har også kost oss med gitarspilling, kortspill og quiz. 

Mattelærer Thomas er fremdeles sykemeldt, så vi legger bort 

temaet likninger, og kjører på med det som ungdomsskolen sier er 

viktigst at de mestrer, nemlig de 4 regneartene.  

Hvis dere merker at det lugger litt innenfor de ulike temaene, så er 

det øvingsoppgaver de kan jobbe med på Skolen min, matematikk. Er 

det for enkelt, er det bare å velge seg et eller to trinn opp i Skolen 

min. 

 

Ønsker alle en riktig god helg! 

 

Annette 
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